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Correspondentie:

Tuinpark Wijkergouw

Wijkergouw 30, 1023 NX Amsterdam
Telefoon: 020-4904567

E-mail: tuinparkwijkergouw@gmail.com
Website: www.wijkergouw.nl
facebook.com/tuinparkwijkergouw
Bankrekening: NL 72 RABO 0188678018 t.n.v.
Wijkergouw

Vermeld bij alle correspondentie ook uw
tuinnummer!

Spreekuur Bestuur

Het bestuur is van 1 april tot en met 1 oktober
elke 2e zaterdag van de maand van 11.00 uur
tot 12.00 uur aanwezig in de bestuurskamer
in de boerderij. Voor informatie, vragen en
opmerkingen kunt u ook mailen naar
tuinparkwijkergouw@gmail.com

Heeft u bouwtechnische vragen?

ledere eerste zaterdag van de maand tijdens
het tuinseizoen zit de Bouwcommissie van
11.00 uur tot 13.00 uur voor u klaar in het
Houten Huis, naast Samen Sterk. Email:
bouwcommissiewijkergouw@hotmail.com

Heeft u vragen aan de Tuincommissie?
Er is op vrijwel elke zaterdagochtend

tijdens de werkbeurten van 09.00 uur tot
12.30 uur iemand van de Tuincommissie
aanwezig op de paden of in Samen Sterk.

U kunt uw vraag ook altijd stellen aan de
coordinator van de tuinbeurt of mailen naar
tuincommissiewijkergouw@gmail.com.

Colofon

Redactie: Thea Adriaansen en Joke van

Pel. Vormgeving: Robert Oomen. Vaste
medewerkers: Klaas Breunissen, Yvon Driehuis,
Michael Kerkhof, Nanny Kok en Moniek van der
Kroef. Beheer Website: Cindy Wever en Michel
Walraven, e-mail: Webredactiewijkergouw@
gmail.com. Sluitingsdatum voor het inleveren
van kopij voor het volgende nummer is 1 juli
2023. Digitaal aan te leveren per e-mail naar
wijkergouwtje@gmail.com, of per post aan
Redactie Wijkergouwtje, Wijkergouw 30, 1023
NX Amsterdam.

Oplage: 300 ex.

Wijkergouwtje niet ontvangen?

Meld dit in ieder geval aan het bestuur: Zorg
dat MijnTuin op de site van de Bond voor
Volkstuinders goed is ingevuld. Het is niet
mogelijk een nummer na te sturen. Wel staat
het Wijkergouwtje op onze website www.
wijkergouw.nl/archief. In het seizoen kunt u op
zaterdagochtend een Wijkergouwtje ophalen
in de Boerderij, zolang de voorraad strekt.
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Openingstijden hekken

Tijdens de Bestuursvergadering van 20 oktober is besloten dat de

openingstijden als genoemd op de toegangsborden van de Bond

leidend zijn, dus: Van 1 april tot 1 oktober geopend van 08.00 uur
tot 22.00 uur, van 1 oktober tot 1 april gesloten.




Van de redactie

Het is voorjaar!

Maar een beetje Wijkergouwer had dat natuurlijk al

lang gemerkt, ook al werkt het weer nog niet echt mee

tot nu toe. Alles groeit en bloeit en er is veel werk aan

de winkel. Ook achter de schermen wordt hard gewerkt
om in en rond de boerderij een aantal leuke activiteiten
voor dit jubileumjaar op de kaart te zetten. Tijdens

de Voorjaarsborrel van 16 april jl. werd het spandoek
‘Wijkergouw 60 jaar’ ontrolt. Daar werd ook de prijs
uitgereikt voor de winnaar van onze verhalenwedstrijd. Het
verhaal vind je op pagina 12.

Op 4 juni a.s. houden we de eerste Wijkergouwse
Groenmarkt. Hierover lees je meer op pagina 4. Het

belooft een leuke dag te worden, met diverse kramen en
podiumoptredens. ledereen wordt gevraagd te duimen
voor goed weer! Voor het geval de zon het toch laat
afweten, zijn we op zoek naar partytenten en zeilen en een
paar helpende handen om deze op te zetten. Laat je zeer
gewaardeerde bijdrage weten aan Wijkergouwtje@gmail.
com

Overlijden Tineke van Willigen

In het winternummer van het Wijkergouwtje
stond een artikel over het jubileum van Chris en
Tineke van Willigen, die de cliénten van Cordaan
al twintig jaar begeleidden bij hun activiteiten op
ons tuinpark. Zij hoopten dit in januari jl. weer te
kunnen opstarten. Het mocht helaas niet zo zijn.
Enkele dagen voor het uitkomen van het blad
bereikte ons het bericht dat Tineke van Willigen
was overleden. Wij wensen de nabestaanden veel
sterkte met dit verlies.

De picknicks, waar we verleden jaar mee begonnen zijn,
krijgen een vervolg, te beginnen op 14 mei a.s. van 13.00
—16.00 uur en verder elke tweede zondag van de maand.
De picknick in mei wordt voorafgegaan door een workshop
Afrikaanse dans en in augustus door een optreden in het
kader van het Grachtenfestival. Je leest het allemaal in dit
Wijkergouwtje.

De jaarcijfers voor de Voorjaars ALV waren helaas nog
niet beschikbaar en konden dus niet worden opgenomen
in dit nummer. Zij zullen op korte termijn via de mail aan
alle tuinders worden toegestuurd. Wel in dit nummer een
interview met een oud-tuinder van het eerste uur en een
verhaal over de mol. En verder lees je over bijen, over de
merel, over Igor en over de eerste lJsvogelwand op ons
tuinpark. Veel dieren aan het woord dus, dit keer.

Maar die passen goed bij de lente. Geniet ervan.
Ik wens iedereen weer veel leesplezier.

Thea Adriaansen
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Groenmarkt op 4 juni

Tekst: Thea Adriaansen

We (dat wil zeggen Wijkergouw) bestaan
60 jaar dit jaar en dat willen we (dat zijn de
Wijkergouwers) weten.

Wat ruim twee jaar geleden door mij werd bedacht als een
bescheiden groendagje werd, toen de organisatie helemaal
rond was, in de wielen gereden door Corona. Het feest

ging niet door. Afgelopen december zijn de plannen nieuw
leven ingeblazen en kwamen Lune Renardel de Lavalette

en Marian Rozendaal de gelederen versterken. Drie weten
meer dan één en dus groeide het oorspronkelijke idee

uit tot een heuse Groenmarkt met zo’n twaalf tot vijftien
kramen, workshops, en een heel programma op het podium.
Het wordt een Groot Groen Feest, ter ere van ons zestigjarig
bestaan.

Kramen

Zoals het er nu naar uitziet komt de Groenwinkel met

een plantenaanbod, Boekhandel van Noord met groen-
boeken, Jelle’'s Makkelijke Moestuin met de vierkante

meter moestuinbakken en onze eigen stekkenkraam voor
ruilplanten. Er komt een kraam van Elja en Pascal met
informatie over vlinders en speciale vlinderplanten en er is
informatie over vogels, mogelijk met een tuinvogelconsulent
van Vogelbescherming. Er komen imkers met voorlichting
en honing en er kunnen bijenwas-kaarsen gemaakt worden.
Onze eigen winkel is aanwezig en in het kader van de
recycling kan bij de kraam van Gwen kleding geruild
worden. Wat je brengt moet schoon en heel zijn en het

is niet de bedoeling dat er hele vuilniszakken kleding
gedumpt worden. Het is echt één brengen, één halen. In de
buurt van de kramen speelt Peter, een cliént van Cordaan,
regelmatig accordeon.

We denken nog aan informatiepunten bij de diverse
projecten op het park (Vlindertuin, Boerderijtuin,
Voedselbos enz.)en het ANMEC (Amsterdams
Natuureducatie Centrum) dat misschien een kinderworkshop
kan organiseren. Cordaan komt met door cliénten gemaakte
artikelen, zoals insectenhotels en kaarten met natuurlijke
taferelen erop. Als alles gaat zoals bedacht, dan komt

er een demonstratie spinnen en kan je je opgeven voor
spinles en worden er spinnenwielen te koop aangeboden.

In de planning zit ook een workshop papierscheppen. Voor
de workshops geldt: Kinderen tot 10 jaar alleen onder
begeleiding.
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Podium

Op het podium achter de paddenpoel hebben we een heel
programma gepland. Ons geweldige Wijkergouwkoor
treedt op om 13.15 uur. Hierna volgt een lezing door Willem
Vermaat, filosoof, milieuwetenschapper en dierethicus,

die zijn kritische blik in humor verpakt. Tuinder René Bras
komt met het Frankfurter Polka Trio optreden. Zij spelen
voornamelijk eigen nummers geinspireerd door muziek uit
Oost-Europa, de Balkan, klezmer en zelfs kermismuziek.
Daarna komt Tobias Nierop een veelbelovende voordracht
houden (als hij zich even los kan maken van zijn alter ego
Johan Cruyff). De middag wordt afgesloten door de band
Alien Moon van tuinders John Haley en Karin van der Wilt.
Zij zijn bekend bij de Wijkergouwers door hun grote succes
bij eerdere optredens. Dansen mag!!

Nieko Nierop praat op zijn geheel eigen manier het
programma aan elkaar.

Inwendige mens

De inwendige mens wordt niet vergeten. De bar is open
voor een hapje en een drankje en natuurlijk hopen we, dat
er weer van die overheerlijke Spaanse cocktails Tinto de
Verano worden gemaakt door Remko en Iris. Deelnemers
aan de picknicks kennen die al en zijn er dol op.

En verder...

Tussen het schrijven van dit Wijkergouwtje en de datum van
het feest liggen nog bijna tien weken. Daarin kan nog van
alles gebeuren. Nieuwe ideeén kunnen ontstaan, de markt
kan nog groeien.

Zolang de voorraad strekt, ontvangt iedere bezoeker een
zakje met zaden voor vlinderplanten. Maak van Wijkergouw
een Vlinder-idylle.

Voor het Wijkergouwarchief wordt op de dag zelf een film
gemaakt door tuinder Felix Kalkman.

En als het regent? Bij regen of storm schuiven we de hele
zaak naar binnen, in de boerderij. Dat zal een beetje passen
en meten worden, maar Wijkergouwers zijn flexibel.

Het zou fijn zijn als op de dag zelf nog enkele mensen willen
helpen met b.v. het opbouwen (tussen 11.00 en 13.00 uur)
en afbreken (tussen 16.00 en 18.00 uur) van de kramen,
parasols en/of partytenten, of bij erge drukte de barmensen
een uurtje willen bijstaan. Of misschien heb je nog een leuk
idee? Laat het weten aan Wijkergouwtje@gmail.com.

En wie weet, als het een succes is, herhalen we het volgend
jaar. W



Groenmarkt
Op Wijkergouw

Zondag 4 juni 2023 van 13.00 uur tot 16.00 uur.

Leuke markt in de boomgaard met vaste planten, zaden, groenboeken,
stekkenruilbeurs, de Makkelijke Moestuin, workshops, een imker, informatie over
vogels, vlinders en meer.

Met livemuziek, sprekers en een voordracht op het buitenpodium achter de vijver.

Programma:

13.00 Opening

13.15 Optreden Wijkergouwkoor

13.30 Lezing door Willem Vermaat — De denker vermaa(k)t,
een kritische blik in humor verpakt

14.15 Optreden Frankfurter Polka Trio

15.00 Tobias Nierop met Theatre Le Grand Petit

15.15 Optreden Alien Moon

16.00 Einde

Toegang gratis, iedereen is welkom, ook voor
een wandeling over ons tuinpark.

Hapjes en drankjes verkrijgbaar.

Bij regen of storm activiteiten binnen.

Tuinpark Wijkergouw, Wijkergouw 30, 1023NX Amsterdam,
www.wijkergouw.nl

OPROEP: En als er kans op een regenbui bestaat? Dan staan we graag droog onder een zeil of een partytent.
Zijn er tuinders die daarover beschikken? En zo ja, wil je die beschikbaar stellen op 4 juni en liefst ook helpen

opzetten? Laat het ons weten!

Bos weer op slot

Het Bos is helaas weer op slot, het experiment is mislukt. zaterdagochtend, tussen 9.00 en 12.30 uur.

Ondanks de aanwezige bordjes, werd tuinafval toch Om de problemen niet nog groter te maken adviseren
regelmatig op de verkeerde plekken neergegooid, we tuinders dringend hun tuinafval op eigen tuin te
waardoor er een flinke rotzooi is ontstaan. Daarom composteren. Een eenvoudige uitleg vind je op https:/www.
heeft de Tuincommissie besloten het hek weer op slot te gardenersworldmagazine.nl/groene-school/tuinklussen/
doen en kan er alleen nog tuinafval gebracht worden op composteren-voor-beginners/
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Lente
Tekst: Michael Kerkhof

Terwijl de lente moet komen
blijven de weertekens om
het voorjaar te begroeten

hardnekkig weg
laat de zon verstek gaan
de buien met regelmaat
blijven komen

en zelfs sneeuw en hagel
de gewenste warmte
weten te weren
moet het lentegevoel
komen van de
niet aflatende neststrijd
die vlak voor mijn huiskamerraam
bijna dagelijks
wordt uitgevochten
door een eksterstel
en kraaienpaar
de zwaarder gebouwde kraaien
winnen ogenschijnlijk
maar dra zij elders
een luchtje scheppen
wordt hun plaats ingenomen
door de druk takjes en twijgen

i' »
/
aanslepende eksters
afloop onbekend '

oY

' “' .

b 4 Gy
maar zeker

een lenteteken - ' Je kunt komen nu

Tekst: Moniek van der Kroef

e

Ik heb punaises door de vogeltjes geprikt
de kastjes zijn gepimpt met bordverfblauw

heb nog vanmorgen de tuin erop gewezen
dat je een voorkeur hebt voor zomerjurken

heb urenlang gewikt over mijn eigen kleren
tot op de hurken, buik, mijn elfendertigste

de kou heb ik de hoeken uit gedreven
met slepende viool en drank in de bonbons

het wachten is alleen nog maar op jou
vrees ligt in de koelkast achter de tompoezen

Tuinpark Wijkergouw



. Tekst en foto: Klaas Breunissen

g

Referendumverzoek

Tot en met 31 mei a.s. 10.00 uur kunt u het
verzoek ondersteunen om een referendum te
houden over het groen in de stad. Velen gingen u
al voor. Waar gaat het over?

De gemeente kent al vele jaren een Hoofdgroenstructuur
(HGS). Daarin is vastgelegd welk groen in de stad beschermd
wordt tegen bebouwing en verharding. Het gaat daarbij

om ‘de minimaal benodigde hoeveelheid stedelijk groen

en bijbehorende waterstructuren die we willen borgen en
doorontwikkelen om een leefbare en duurzame stad te zijn
voor mens en dier’. Dat is dus niet alle groen in de stad. De
volkstuinparken zijn wél opgenomen in de HGS.

Handtekeningen

Gezien alle maatschappelijke ontwikkelingen — het wordt
steeds drukker en voller in de stad — wil de gemeente

het beleid voor de HGS aanpassen aan de nieuwe
omstandigheden. Het beleidsstuk met die aanpassingen
(‘Beleidskader Hoofdgroenstructuur’) heeft de hele gang
van schriftelijke commentaren en inspraakbijeenkomsten
doorlopen. Het was de bedoeling dat de gemeenteraad het
aan het begin van dit jaar zou vaststellen.

Maar een aantal inwoners vond het stuk schromelijk
tekortschieten. Volgens hen was de bescherming van het
groen niet hard genoeg geregeld en werd de deur naar
bebouwing en verharding opengezet. Zij willen dat er een
referendum over georganiseerd wordt. Zij staan nu voor de
opgave om vooér 31 mei a.s. 10.000 handtekeningen op te
halen voor de definitieve referendumaanvraag.

Advies

De gemeenteraad heeft in januari jl. het beleidsstuk

over de HGS nog wel uitvoerig bediscussieerd en daarin
veranderingen aangebracht. Maar ze heeft geen besluit
genomen over het stuk, in afwachting van het wel of niet
doorgaan van het referendum.

Als het referendum doorgaat, zal aan de stemgerechtigde
Amsterdammers de vraag worden voorgelegd of zij voor
of tegen het ontwerp-raadsbesluit ‘Vaststellen van het
(geamendeerde) Beleidskader Hoofdgroenstructuur’ zijn.
Misschien vindt het referendum gelijktijdig plaats met de
Europese verkiezingen in mei volgend jaar, of eerder als het
kabinet valt en we vervroegde Tweede Kamerverkiezingen

krijgen. De gemeente wil een referendum graag gelijktijdig
houden met een reguliere verkiezing, omdat dat
bevorderlijk is voor de opkomst en kosten bespaart.

De uitslag van het referendum wordt bepaald op basis een
gewone meerderheid van het totaal aantal uitgebrachte
geldige stemmen. Die uitslag is niet per se wat er gaat
gebeuren, het is een advies aan de gemeente. De
gemeenteraad zal na het referendum een besluit nemen
over het voorgestelde Beleidskader HGS en daarbij de
referendumuitslag betrekken.

Voor of tegen?

Volgens het gemeentebestuur is in het nieuwe
beleidskader de oppervlakte beschermd groen uitgebreid
met groene verbindingen en met beschermd blauw
(water) en is de bescherming aangescherpt. Volgens de
referenduminitiatiefnemers wordt de bescherming van het
groen juist flexibeler gemaakt en bevat het stuk te weinig
garanties tegen aantasting van het beschermde groen.

U hoeft echter nog niet definitief te weten wat u er zelf
van vindt en hoe u gaat stemmen. Wat er nu eerst moet
gebeuren is dat het referendum er echt komt. Om dat te
ondersteunen kunt u uw digitale handtekening zetten op de
gemeentelijke website www.amsterdam.nl en daar dan de
zoekterm ‘Referendum Hoofdgroenstructuur’ intypen. M

Wordt de Hoofdgroenstructuur wel hard genoeg beschermd?
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In gesprek met...

Henk van Stelten

Tekst en foto: Joke van Pel

Bij Wijkergouw kwam een mailtje binnen met als
onderwerp: Oud lid, brand clubhuis 1993, met
daaronder de vraag: hebben jullie belangstelling
voor een stukje archief van Wijkergouw dat gaat
over de perikelen rondom de brand van 19937
Nou, daar werden het bestuur en de redactie van
het Wijkergouwtje wel nieuwsgierig naar. Dus
gaan we nog een keer terug in de tijd, naar het
begin van Wijkergouw. Ik maak een afspraak om
deze tuinder van het eerste uur te ontmoeten.

Henk woont in een ruim seniorenappartement op vierhoog
schuin tegenover het Bovenl) Ziekenhuis. Hij laat trots zijn
huis zien: “vroeger kon je hier nog de boten op het lJ zien
maar nu wordt alles volgebouwd”. Dan zet hij thee voor ons
beiden. Eenmaal op de bank steekt hij van wal.

Hoe het begon

Henk is één van de pioniers. Zijn schoonvader wees hem

op het nieuwe tuincomplex dat aan de Wijkergouw werd
opgericht. Alle belangstellenden kwamen bijeen in de
Markthallen waar de Bond van Volkstuinders gevestigd was.
Daar kon je je inschrijven en op een grote kaart kiezen welk
perceel je wilde. Het werd tuin nr. 16, het huisje staat er nog
steeds. Zo ontstond in 1963 het eerste complex dat liep tot
de huidige Vogelsingel.

In het toenmalige buurthuis De Purmer kwamen de tuinders
bijeen. Daar kwamen ook de oud tuinders van Insulinde bij.
Zij moesten weg van hun complex in Oost omdat daar het
Flevoparkbad was gepland. Tijdens deze vergadering werd

de definitieve naam voor het nieuwe volkstuinpark gekozen.

En omdat Wijkergouw nu eenmaal aan de Wijkergouw
ligt werd dat de nieuwe naam. Ook werden tijdens deze
bijeenkomst commissieleden gekozen. Alles ging in goed
overleg.

Het bouwen van de huisjes kon beginnen, een enorme klus.
Henk legt uit hoe de septic tanks werden ingegraven. Dat
waren enorme bollen van wel een meter doorsnee. Een gat
groter dan de tank liet je vollopen met water en dan moest
je ze zo kieperen dat de aan- en afvoer op hun juiste plek
belandden.

De sfeer was in die tijd heel erg goed, iedereen hielp
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elkaar. "Mijn kinderen hebben het nog vaak over wat

er voor hen werd georganiseerd, de verlichtingstochten,
verkleedpartijen, toneelvoorstellingen door kinderen,
begeleid door de commissieleden van de J&O (jeugd en
ontspanning). Annie, Henks vrouw, bakte poffertjes.

“Als ik nu op de tuin kom dan vind ik het een rotzooi”. “Oh
vertel”, vraag ik. “Nou de tuinen en paden zien er niet uit,
iedereen doet maar wat. Ze komen alleen de weekenden en
dan alleen maar voor de barbecue. En waar is die prachtige
voortuin gebleven met al die perkjes?”

Bedreiging

Ook Henk heeft meegemaakt hoe ons tuinpark werd
bedreigd door woningbouwplannen van de Gemeente. Hij
herinnert zich een bijeenkomst op het Stadsdeelkantoor
waar de plannen bekend werden gemaakt en de tuinders
een weerwoord konden laten horen. Hij is nog verbolgen
over een meneer van de VVD die riep: “Geef ze een paar
centen dan zijn we er vanaf!”

Inkoop

Henk vertelt hoe Annie zag dat de inkoop, bemand door
“twee oudjes”, niet zo lekker liep. Ze bood zich aan om

hen te helpen. Nou, daar werd even wat over getwijfeld
maar zij mocht toch mee komen doen. Alleen, “wij gaan na
afloop wel een biertje drinken hoor"”. Toen er op een dag
zware artikelen werden afgeleverd die zij niet goed konden
verstouwen zei Annie: “O, maar dan roep ik mijn man er wel
even bij”. Dat was goed en vanaf dat moment namen Henk
en Annie de inkoop geleidelijk over. Later kwam ook Koos
Valstar erbij. Er was maar weinig te koop, dat moest anders.
Op donderdag gingen Henk en Koos naar de Makro en
kochten van alles in, etenswaren, schoonmaakmiddelen enz.
Op vrijdag werden alle artikelen geprijsd en op zaterdag
konden de tuinders komen winkelen. In de zomermaanden
ook op de woensdag- en vrijdagavond. Na de opening

van het winkelcentrum op het Waterlandplein liepen de
inkomsten terug en werd met het uitgebreide assortiment
gestopt. Het was Hans Vringer, de broer van ‘onze’ Willem,
die regelde dat er palen werden geheid zodat de inkoop
kon worden uitgebreid. Er werd een vloer gestort waarop
een kunststof vloerbedekking kwam. Daar werden o.a. de
olie en meststoffen verkocht. Vanwege de vele inbraken, ze
kwamen zelfs door de lichtkoepels, werden er door Henk en
Koos tralies voor alle ramen geplaatst.



Goed in geldzaken

Uit de inkomsten van het winkeltje regelden ze zelf de
inkoop en het onderhoud, jaarlijks vond er een afdracht
aan het bestuur plaats. Het ging Henk goed af, en het
duurde dan ook niet lang dat hij gevraagd werd te helpen
met de administratie van Wijkergouw. De penningmeester
kwam te overlijden en Henk werd gevraagd om met name
het financiéle jaarverslag te maken. Er bleek iets niet te
kloppen en er viel niet te achterhalen wat. Henk stelde een
vijfjaren plan op dat door de bond werd ondersteund om
het tekort op te lossen d.m.v. een tijdelijke verhoging van
de contributie. Binnen drie jaar was het tekort al opgelost.
Daarnaast heeft Henk de administratie, samen met mevrouw
Jonkmans, opnieuw opgezet. Vanaf dat moment kreeg elke
commissie een budget.

De Bond zag wat hij deed. Henk werd gevraagd om

ook andere tuinparken te helpen die er financieel niet
meer uitkwamen. En zo begon Henk al die handmatige
administraties te digitaliseren.

Ook daar kwamen wel rare zaken zoals "verdwenen geld”
aan het licht. Soms pure onhandigheid, maar ook wel
verdachte “leningen” uit de kas.

Brandinventarisatie.

We vermeldden het al in het vorige nummer, de brand van
1993. Ik krijg een indrukwekkende rapportage in handen
met daarin ook enkele foto’s uit de krantenartikelen die
erover schreven. Henk stelde een minutieuze inventarisatie
op die de basis vormde voor een gedegen schadebedrag
(ruim twee ton in guldens) dat het jaar daarop werd
uitbetaald. Dankzij een enorme inspanning van vele tuinders

Wijkergouw Picknick

Tekst en foto: Thea Adriaansen

Op zondag 14 mei a.s., tussen 13.00 en 16.00 uur beginnen
we weer met de picknicks. Onder het motto ‘Bring

your own’ komen we gezellig bij elkaar en delen de
meegebrachte heerlijkheden, ons goede humeur en de
leuke weetjes over onze tuinen. Die heerlijkheden mogen
uit eigen tuin komen, maar natuurlijk ook uit de winkel, als
je geen keukenprins/es bent. Het gaat om de saamhorigheid
op de tuin en met de buurtbewoners. Bij regen of storm
verhuizen we naar binnen, in de boerderij.

Voorafgaand aan deze eerste picknick kan je meedoen aan
de (laagdrempelige) dans-workshop van ongeveer een uur,
waarbij een zaai- en oogstdans uit West-Afrika geleerd
wordt, begeleid door live-percussie, onder leiding van Janny
Hofman. Voor iedereen vanaf 7 jaar, inschrijven niet nodig,
aanvang om 12.00 uur.

De picknick wordt elke tweede zondag van de maand
gehouden, dus ook op 11 juni, 9 juli, 13 augustus en de

kon de boerderij weer opgebouwd worden tot grote
bewondering van het stadsdeel.

In 1998 hebben Henk en Annie, die zich enorm

hebben ingezet voor Wijkergouw, de tuin wegens
gezondheidsklachten moeten wegdoen. Annie is in augustus
2021 overleden. In de kamer hangt een mooi portret van
haar. Ik zet ze samen op de foto!

Henk en Annie

P.S. Henk is uitgenodigd om tijdens de bestuursborrel van 16
april jl. het archief dat hij nog in bezit heeft over te dragen
aan Wijkergouw. Als dit nummer verschijnt heeft dit dus al
plaatsgevonden. M

laatste op 10 september. Zet deze data vast in je agenda,
zodat je het niet mist.

Op 13 augustus is er ook een optreden in het kader van het
Amsterdam Grachtenfestival. Het programma en de tijd
worden nog bekend gemaakt, maar uit eerdere ervaring
weten we, dat het een mooi concert zal zijn. Meer hierover
wordt bekend gemaakt in het volgende Wijkergouwtje en
op de informatieborden. W
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Tekst: Carla Peperkamp, tuin 105
Foto: Ellen Burgwal

Afgelopen winter liep ik rond mijn tuin te

kijken naar de grondwallen langs de sloot bij de
parkeerplaats, een behoorlijke hoogte. Zou deze
plek geschikt zijn voor een ijsvogelwand vroeg ik
mij af.

Ik heb op mijn werk wat rondgevraagd. Het is niet echt een
rustige plek, maar de wand van klei leent zich er uitstekend
voor. Terwijl ik in januari zo aan het mijmeren was vloog er
een ijsvogel langs, alsof ik goedkeuring kreeg. Oké, we gaan
ervoor!

Had uiteraard toestemming nodig van de tuincommissie en
heb ze in januari geappt met de vraag of het oké was om
deze wand aan te leggen tijdens de tweede winterbeurt.

Zelfs het bestuur ingelicht die mij verwees naar de
tuincommissie. Jammer, een antwoord bleef uit.

In de blubber

Uiteindelijk, na de koffiepauze tijdens de tweede
wintertuinbeurt, kregen we akkoord. Maar de complete
aanleg lukte dus niet meer tijdens de werkbeurt, zo snel
kunnen we niet werken, het is een pittige klus. De wand
moet strak verticaal worden afgestoken, in de tussentijd
staan wij in onze waadpakken in de blubbersloot. Een
wand van 1 meter bij 1 meter volstaat. Er moet wel water in
staan, met andere woorden het stuk voor de ijsvogelwand
moet iets worden uitgebaggerd.
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De lJsvogelwand in aanleg

We hebben wilgentakken van de knotwilgen in de grond
gezet, als ze uitlopen biedt dat bescherming voor de
ijsvogels en ook dienen ze als zittakken. Daartussen, ter
markering van de grens en waar we onze bagger op af
konden slaan, een dikke wilgentak. De bagger leverde

ter plekke ook weer een verhoging op dus stapelden de
takken, waar wij onze blubber op afsloegen zich op. Prima,
nog meer ruimte voor de ijsvogel-nestgang. Deze loopt
iets schuin omhoog, altijd fijn om wat gaten voor te boren.
Later hebben we er nog meer takken tussen gelegd, als
afscherming voor nieuwsgierige mensen.

Toen de lunchpauze aanbrak, waren we nog niet klaar.
Sylvian van tuin 131 heeft uiteindelijk een week later de
sloot voor de wand verder uitgediept.

Meer

In maart plaatsten we er nog een paar takken voor, zodat de
ijsvogel daar zo nu en dan kan uitrusten als hij zijn nestgang
uitgraaft of hij kan zijn visje dood slaan op de tak.

Het maken van zo'n wand moet echt voor medio februari
klaar zijn. Dat is ons niet gelukt. Maar de eerste wand

staat er en wat mij betreft volgen er in het najaar meer
ijsvogelwanden op wat rustiger plekken, want ooooh wat
zijn ze schitterend, die blauwe vliegers.

ledereen een mooie zomer, en let op je lieve katjes tijdens
het broedseizoen, houd ze binnen deze rovers. W

Zonnige groet,
Carla



L]
® @

L]
® 0

L




Verhalenwedstrijd

In het winternummer van het Wijkergouwtje schreven we Toen het verhaal bij de redactie binnenkwam, was er in

£

een schrijfwedstrijd uit “Wijkergouw 70 jaar"”. Hoe ziet eerste instantie wat verwarring. Waar gaat dit over? Pas bij
Wijkergouw er over tien jaar uit? de Wijkergouw Waterland app. viel het kwartje. Dit was

een inzending voor de verhalenwedstrijd. En wat voor een.
Het verhaal van Karin van der Wilt van tuin 157 heeft Klimaatverandering van de bovenste plank. Fijn dat Karin ons
gewonnen. De prijs, een boekenbon, werd aan haar laat meegenieten van haar ervaringen, zodat we voorbereid
uitgereikt tijdens de Bestuursborrel van 16 april jl. en zijn voor de gevolgen en een plekje op de wachtlijst kunnen
daar heeft Karin haar verhaal ook voorgedragen. veroveren en ons vast in kunnen schrijven voor de workshop

van de Bouwcommissie. Dank je wel Karin. W

Wij kevgouw over 10 jaar.

Wij zijn vandaag alweer een flink stuk opgeschoten. We hebben de vlonders bijna af en schipper
Erik heeft met zijn robuuste metalen schuit de palen naar het landje gevaren.

Ons originele huisje blijft trouwens intact. Toen we het vijftien jaar geleden bouwden hebben
we voor de fundering stevige hardhouten bielzen gebruikt en deze zijn nog steeds in goede
staat. Het huisje staat nu zolang op een platbodem, die hiervoor speciaal is aangekocht door
het bestuur. Het plan is, om net als bij de buurtjes, palen tot een hoogte van twee meter boven
de grond de bodem in te slaan. Het hele huis wordt daar in het voorjaar op teruggeplaatst. Om
het huis heen komt een brede balustrade, waar we straks lekker van de zon kunnen genieten en
uitkijken over het Waterland.

We moeten nog wel nadenken over een mooie trap. Ik denk dat ik mij voor het ontwerp laat
inspireren door de Swamp houses in North Carolina. Die zijn zo prachtig en nu helemaal van
deze tijd. De trap mag in ieder geval niet al te stijl worden, want wij worden ook een dagje
ouder!

Al jaren liepen we te soppen door onze tuinen. Er moest iets gebeuren. Sommige tuinders lopen
nog steeds rond in hun lieslaarzen, anderen zijn al voortvarend bezig met hun vlonders. Er is ook
al een wachtlijst voor het verplaatsen van huisjes op de platbodem. De bouwcommissie heeft
zich inmiddels gespecialiseerd in de vlonderbouw. Zij geven advies en organiseren iedere eerste
zaterdag van de maand een workshop. Er is trouwens volgend weekend nog plek. Je kunt je
opgeven via de Wijkergouw Waterland app.

Het eerste huis op palen is gerealiseerd op het landje naast ons. Er is een nieuw huisje gebouwd,
helemaal van gerecycled hout. Met vereende krachten is het in een paar weken in elkaar gezet.
Tijdens de werkbeurten is het huisje duurzaam geschilderd en voorzien van alle faciliteiten. Een
mooi detail is het groene dak en de hangende moestuinbakken. Het fungeert de komende tijd
als modelhuisje. A.s. zondag is er van 14:00 tot 16:00 uur open huis. Jullie worden allemaal van
harte uitgenodigd om eens een kijkje te komen nemen.

Karin van der Wilt, tuin 157
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Merel is echte

klimop-vogel

Overgenomen van BNNVARA Vroege Vogels

Vrouv%'esm_erel, in de kiimop © Fotograaf Sjani van Ophemert

Het gaat niet goed met onze talrijkste virus komt oorspronkelijk uit Afrika en is vermoedelijk via
broedvogel, de merel. Sinds 2016 is het aantal trekvogels in Europa beland. Het komt voor bij verschillende
exemplaren met bijna 30 procent afgenomen zangvogels en uilen. Een merel, die besmet is geraakt met

0 . K de hand i heel het virus ziet er ongezond en verzwakt uit. Verder hebben
M uit te zoeken wat er aan de hand Is was hee ze evenwichtsstoornissen en kunnen ze soms moeilijk

2022 het "Jaar van de Merel'. vliegen. Na enkele dagen zijn ze dood.

Uit de eerste resultaten blijkt dat de klimop veel belangrijker
is voor de merel, dan gedacht. In het radioprogramma
Vroege Vogels van 18 december 2022 is een gesprek met
Marcel Wortel van Sovon vogelonderzoek, initiatiefnemer
van ‘het jaar’, terug te luisteren. https://www.bnnvara.nl/
vroegevogels/artikelen/merel-is-echte-klimop-vogel

Mooiste zanger

In 2010 werd de merel (Turdus merula) verkozen tot de
mooiste zanger van alle vogels in Nederland. Het is zo'n
vogel die iedereen wel kent. Heel algemeen, en heel
gewoon eigenlijk. Zo'n soort die je altijd wel ziet, in het
park, in je eigen tuin. Daarom valt het veel mensen op dat
het de laatste jaren helemaal niet zo goed gaat met de

merel: een afname van naar schatting 30% sinds 2016. In Merel met usutu-virus © VV
het oosten van het land zijn ze zelfs een tijdje helemaal
verdwenen. Voedsel

Het usutu-virus is dus een belangrijke oorzaak van de
achteruitgang, maar er is meer aan de hand. Verdroging
door de warme zomers zou een rol kunnen spelen. Of
misschien is er te weinig groen in de stad, of is er te weinig
voedsel beschikbaar. Het afgelopen jaar hebben honderden
vrijwilligers het menu van de merel (de belangrijkste
voedselbronnen) in kaart proberen te brengen. Uit dit
onderzoek blijkt onder meer dat de klimop een nog
belangrijker voedselbron is dan gedacht. Ook is de plant een
favoriete broedplaats voor de merel.

Op zoek naar de merel

Marcel Wortel van SOVON vertelt dat ze willen onderzoeken
wat de oorzaak is van deze afname. Ze zoeken hierbij naar
het totaalplaatje: komt het door het virus, is het broedsucces
niet hoog genoeg, is er een afname van nestplekken, is er

© Fotograaf: Joke Nijenhuis nog wel voldoende voedsel? Allemaal vragen waar ze een

antwoord op hopen te vinden. Het Jaar van de Merel was
Usutu een gezamenlijk project van Sovon en Vogelbescherming
Een van de oorzaken van de achteruitgang is een dodelijk Nederland. H

virus, dat wordt overgebracht door muggen. Het usutu-
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Informatie van Milieucentraal, de Tuinen van Appeltern,
Natuurpunt Belgié en Wikipedia
Foto: Pixabay

Mollen graven gangen en werken de uitgegraven
grond omhoog. Eigenlijk heel knap van dit kleine
dier. Een mol past in de palm van je hand en is 12
tot 16 cm lang.

Mollen houden de grond in je tuin gezond. Het omwoelen
van grond is goed voor afwatering, het zorgt voor
beluchting en drainage van de grond. Het bijna blinde
beestje helpt je ook om plagen in toom te houden: een
mol smult van insecten, zoals naaktslakken, emelten en
aardrupsen. Ze lusten ook babymuizen. Maar als je een
perfect gazon wilt, zijn mollen flinke lastpakken.

Vooral in het voorjaar, als de heren op zoek gaan naar

een partner, en eind juni, als dat tot nakomelingen heeft
geleid, gaan de mollen aan de wandel. Ze verlaten dan hun
territorium, dat al gauw 400 m2 kan beslaan, en kunnen dan

met een vaartje van maximaal 15m per uur flink doorgraven.

Het gangenstelsel van een enkele mol kan wel 150 m lang
zijn. Mollen geven de voorkeur aan wat lossere, humeuze
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grond, die rijk is aan wormen en ander bodemleven. Hoe
minder obstakels zich daarin bevinden, hoe beter. Kortom,
de voorkeur gaat dus onmiskenbaar uit naar uw grasveld.

Maar de periode waarin hopen gemaakt worden, is kort en
speelt zich dus vooral af in het voorjaar, wanneer nieuwe
gangenstelsels worden uitgebouwd. Als je in de korte
periode dat het gangenstelsel uitgebouwd wordt kort na
het opwerpen van de molshoop de aarde gewoon verspreidt
in het gras er omheen, dan ontstaat er geen kale plek en zie
je er na de eerste regenbui nog maar weinig van.

Is het een mol of een woelrat?

Naast mollen graven ook woelratten ondergrondse gangen
met de bijbehorende hopen in het gazon. Het maakt voor
de bestrijding weinig verschil, maar toch kan het handig
zijn om te weten of je last hebt van een mol of woelrat.
Woelratten kunnen namelijk schade toebrengen aan je
planten en moestuin. Mollen laten je planten met rust en
smullen juist van insecten en babymuizen. Deskundigen
zien aan de hoop of het om woelratten of mollen gaat. Bij
de mol zit het gat in het midden en is de aarde heel grof
omgewoeld. Een woelrat veroorzaakt hopen met gaten aan
de zijkant en de aarde eromheen is fijner.




Hoe verjaag je mollen diervriendelijk?
Voorkom dat mollen je tuin vinden

Een mol leeft het liefst in een uniform gazon. Mollen
bezoeken minder snel je tuin als je verschillende soorten
planten en bomen plant in plaats van alleen gras.
Boomwortels zijn mooie obstakels voor de mol. Je kunt
mollen ook effectief uit je tuin weren door een mollennet
verticaal in te graven tot een diepte van 70 cm. Onder het
gazon helpt een horizontaal net op 25 cm diepte. Zie je toch
een verse molshoop? Duw het hoopje aarde ernaast dan
snel weer de grond in. Zo vult de mollengang zich weer met
aarde en kan er weer gras groeien.

Fluiten

Mollen hebben een hekel aan hoge, fluitende tonen.
Daarom kan het helpen een fles zonder bodem (met de hals
naar boven) in de verse mollengang te steken. Bij tuincentra
zijn apparaatjes te koop die trillingen veroorzaken die de
mol (maar ook veldmuizen en woelratten) niet waarderen.
Een vergelijkbaar effect zou bereikt kunnen worden door
speelgoed-windmolentjes op metalen prikkers in de gangen
te prikken. Als de wind de wieken laat draaien trilt de
staander, wat de mol onaangenaam zou vinden.

Stank in de mollengang

Maak je tuin onaantrekkelijk voor mollen: ze graven liever
niet langs wortels van verschillende soorten planten en
langs bomen. Vermijd sticks, korrels en druppels met stank
om mollen te verdrijven. Dergelijke middelen zijn niet
toegestaan omdat het effect op het milieu niet onderzocht
is. Tevens is de effectiviteit niet aangetoond. Sterk ruikende
planten als stinkend nieskruid, keizerskroon, tuingloxinia,
kruisbladwolfsmelk, wilde knoflook en narcis hebben

Tuinverkoopteam

Wij, Nicoline van Doorn, Carry van der Maas en Joke van
Pel vormen samen het nieuwe tuinverkoopteam. Hiermee
nemen we het stokje over van Tine van Doorn en Margot
van de Zilver. Zij hebben zich jarenlang ingezet voor de
verkoop van tuinen. Wij gaan proberen hun inzet en
organisatie te evenaren!

We hebben een onderlinge rolverdeling afgesproken.
Carry verzorgt de inschrijving van aspirant leden, Nicoline
verzorgt de gehele papierwinkel rondom de verkoop

van tuinen en Joke plaatst alle documenten in AFAS, het
systeem dat de Bond van Volkstuinders gebruikt voor bijna
alle administratieve handelingen. Wanneer er huisjes te
koop zijn dan zullen we zoveel mogelijk als team op de
verkoopdag aanwezig zijn om de nieuwe tuinders van harte
welkom te heten en de gelukkige kopers te feliciteren met
hun tuin. Ze zullen er lang op hebben moeten wachten. Op
dit moment staan er drie tuinen in de planning om te gaan

als voordeel dat ze de mollen op een natuurlijke manier
afweren en tegelijk de tuin sieren. Ook kan een doek,
besprenkeld met Eucalyptus-olie, in de mollengang gelegd
worden.

Mollendoek om mollen te weren

Mollendoek is een diervriendelijke oplossing tegen mollen.
Door het mollendoek horizontaal te plaatsen onder het
grasveld maken mollen geen kans meer in de tuin. Met het
mollendoek zijn molshopen en ondergravingen verleden
tijd. Nooit meer last van molshopen in de tuin!

Mollen vangen of doden

Een mollenvanger (kunststof mollenkoker of vangbuis)
lijkt een diervriendelijke optie omdat de mol blijft leven.
Gevangen mollen sterven vaak door de stress tijdens

het vangen of omdat ze op de verkeerde plek worden
losgelaten. Als een mol op het territorium van een andere
mol komt vechten ze met elkaar tot de dood. Let dus goed
op dat je het dier ergens loslaat waar geen andere mol zit
en er voldoende eten is.

Mollen verdelgen zorgt ervoor dat je de bouwers van

een gangenstelsel verwijdert. Gevolg: het vrijgekomen
territorium wordt doorgaans snel ingenomen door een
andere mol die op zijn beurt een nieuw gangenstelsel zal
graven of de bestaande, vervallen gangen weer in orde zal
brengen, wat zorgt voor meer/weer molshopen.

Dus liever: Omarm dit nuttige dier voor je tuin. Duw een
verse molshoop direct weer de grond in en verspreid de
overige aarde. De gang vult zich met aarde en er kan weer
gras groeien. M

verkopen. De verkoopdagen zijn steeds de eerste zaterdag
van de maand vanaf 10.00 uur en vinden plaats in de
boerderij. W

v.l.n.r. Nicoline van Doorn, Joke van Pel en Carry van der Maas
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Tuinschool online

Ken je de tuinschool online? Je vindt
er tips, podcasts, cursussen enz. en
als je je inschrijft op de nieuwsbrief
ontvang je een zoekkaart met de
meest voorkomende onkruiden.
https://tuinschool.online/

Tuinen kijken is inspirerend
Tuinenroutes, open tuinen en
inspiratie opdoen, dat alles is te
vinden op www.bezoekmijntuin.nl

Onkruid of niet?

Wat de een ziet als onkruid, vindt

de ander een aanwinst voor de tuin.

In dit boek leer je 150 wilde planten

herkennen en lees je hoe je het

het beste kan verwijderen. Kosmos

Uitgevers, ISBN 9789043926843
Heﬁivgh
Glas

Hoe gezond en duurzaam is
Amsterdam?

Het aantal inwoners in Amsterdam
blijft groeien. Naar verwachting
zal de teller in 2034 zelfs oplopen
tot de 1 miljoen inwoners. De stad
wordt dus alsmaar voller, maar
hoe duurzaam en gezond is onze
hoofdstad? Wij namen Amsterdam
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Thea's WWWeetjes

onder de loep in ons jaarlijkse
onderzoek, De Gezonde Stad
Monitor. En we vroegen meer dan
1000 Amsterdammers wat zij er
zelf van vinden, in een kwantitatief
onderzoek uitgevoerd door
onderzoeksbureau Motivaction.
Hoe schoon is de lucht die je elke
dag inademt? En hoeveel kilo

afval produceren we jaarlijks met
elkaar? Het resultaat van het laatste
onderzoek is te lezen op https:/
degezondestad.org/blog/120/hoe-
gezond-en-duurzaam-is-amsterdam

Beleef de Lente

Beleef de Lente is weer in de lucht,
Vogelbescherming heeft de camera’s
weer allemaal aangezet. Geniet
mee met het wel en wee, van
pimpelmees tot zeearend, je kunt ze
allemaal bekijken via https://www.
vogelbescherming.nl/beleefdelente

Tuintips

Veel nieuwe tuintips zijn dagelijks te
lezen op de wesite van Gardeners’
World. Elke vrijdag de tuintips van
Gardeners’ World in je mailbox?
Schrijf je in op de nieuwsbrief op
www.gardenersworldmagazine.nl/
nieuwsbrief

De Vegaroute

Ontdek de vega(n) hotspots van
Amsterdam. Onze stad heeft
honderden verschillende keukens

en smaken om te ontdekken. Met
de Smaakroutes van Amsterdam
nemen wij je graag mee op pad langs
adresjes die eruit springen. Omdat
ze werken met producten en smaken
samengesteld op Van Amsterdamse
Bodem, duurzaamheid hoog in het
vaandel hebben staan of lekkere
gezonde plantaardige gerechten
serveren. Ontdek de hotspots op
https://vanamsterdamsebodem.nl/
vegaroute/

Prachtige botanische tekeningen
Het boek heet Floralia en is

van de hand van Martyn Rix.

De botanische kunst door de
eeuwen heen wordt uitgebreid en
deskundig behandeld. Prachtige
afbeeldingen en interessante
verhalen over de botanici en
kunstenaars. Rix heeft de archieven
van Kew Gardens doorzocht en

zo'n tweehonderdvijftig prachtige
afbeeldingen geselecteerd en in

een context geplaatst. Hij is een aan
Cambridge afgestudeerde botanicus
en redacteur van Curtis’s Botanical
Magazine (dat bij Kew hoort), dus hij
weet waar hij het over heeft.

Uitgever HL Books
ISBN 978 90 561596 96

Botamische bekrmngen - van de
wroegre fresco's tot hedercagie
Hhsstratics - spoeken ol evawen

Lurg 1o ol verbwelding
Maartyn Bix dook in de sechieven vas
[
oo de prewen hoen hoeft ontuikeld. Rix reist

diaarb de hele wereld mood en vestel het verhaal van
imatenasm, o

wrrramelaan.
Kt wondt asndachs bettord sas bekends kunstrraart s Losasrdo
€1 Vs, Poirre Jouepih Resdoutd e Maria Sibylla Merian, mass
84 it ok I de schetabocken van wereMreizigen en patuur
ndersocker die op hun verre reizen de meest exische bloemen
on plansen x
Hiet vt e e Bt 4aen bowlers o e 2o laat Torulia e
it e chiterende peenten en schikerien voor de én gellefide
verzamelobiecten waren en voor de ander een wainbeville
| tbwom van kemnda

'
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B(esch)ermkalender
Waardewenders heeft een mooie
bermkalender met uitneembare
ansichtkaarten ontwikkeld. Deze
verjaardagskalender is geprint

op papier met bermgrasvezels uit
ecologisch beheerde bermen. Het
laat iets zien van die biodiversiteit
in de diverse bermen door het jaar
heen. Ook zo'n mooie kalender
aan jouw muur? Waardewenders
doneert dit jaar € 5,- per verkochte

HL» BOOKS



kalender aan De Vlinderstichting
om de biodiversiteit in de bermen
te ondersteunen. Zie https:/www.
waardewenders.nl/kalenders/

Lichaamstaal van vogels

Door op de ‘lichaamstaal’ van de
vogels om u heen te letten, snapt
u ineens beter waar ze mee bezig
zijn en hoe ze zich voelen. Waarom
doen ze soms een dansje en wat
betekent het als ze hun kop druk
bewegen? Vogels communiceren
met elkaar met zang (dit is mijn
territorium!) en met allerlei roepjes
(pas op, een kat!). Maar ook met
hun gedrag en de houding van
hun lichaam communiceren ze, of
dat nu hun bedoeling is of niet.
Dat heet lichaamstaal. Leer naar
die lichaamstaal te kijken, om
beter te snappen wat vogels doen
en waarom. Lees er meer over op
https://www.vogelbescherming.nl/
actueel/bericht/leer-lichaamstaal-van-
vogels Niet onderstrepen

Basisboek tuinieren

Een prachtige tuin opzetten en
onderhouden is eenvoudig als je
weet hoe je dat moet doen. Dit
fantastisch handzame basishandboek
staat boordevol praktische tips

om je kennis en vaardigheden te
verbeteren om zo het beste uit je
buitenruimte te halen. Of je nu
beginnend tuinder bent of al jaren
tuiniert, er is altijd wel iets nieuws te
leren! www.terralannoo.nl ISBN 978
90 8989 915 6 (niet onderstrepen)

De Vlinderstichting

Dit jaar bestaat De Vlinderstichting
veertig jaar. We beschermen dus

al veertig jaar de vlinders (en ook
libellen) in ons land. We vieren

dit met allerlei activiteiten door
het hele land. Meer informatie

op https://www.vlinderstichting.
nl/40-jaar-vlinderstichting. Je

kunt natuurlijk ook lid worden en
daarmee de Vlinderstichting steunen.
Op https://www.vlinderstichting.
nl/actueel/nieuws/nieuwsbericht/
hoge-temperatuur-slecht-voor-
overwinterende-vlinders wordt ook
uitgelegd waarom er mogelijk dit
jaar minder vlinders rondfladderen.

Groei & Bloei

Bekijk de website van Groei & Bloei
eens. Hier vind je allerlei tips en
trucks voor de tuin en de moestuin,
zoals snoeien, zaaien, fruit uit eigen
tuin, beplantingsplannen, video’s en
nog veel meer. https:/groei.nl/

Bollenwijzer

De perfecte handleiding van de
onbetwiste expert. Als er iemand
alles weet over bloembollen voor
grote en kleine tuinen dan is het wel
Jacqueline van der Kloet. Zij is de
ultieme deskundige op dit gebied
en wil graag iedereen enthousiast
maken voor deze cadeautjes van de
natuur. En dan hebben we het niet
alleen over de tulp, de diva van de
tuin, maar over alle bollen — van
het vroegste sneeuwklokje tot de
herfsttijloos en het alpenviooltje.
ISBN 978 90 5615 928 3, www.
noordboek.nl

l Jacqueline van der Kloet
/ "y

HL® BOOKS

Vogelbadje

Met de zomer in aantocht

hebben vogels weer behoefte

aan water. Om te drinken en om

hun verenpak op orde te houden.
Hoe je zelf een vogelbadje voor

in je tuin maakt zie je https:/
www.gardenersworldmagazine.nl/
groene-school/biodiversiteit/zelf-een-
vogelbad-maken

Stop het slakkenleger: 20 planten
waar slakken niet van houden
Na regen komt slakkenslijm ... en
een ravage in je tuin. Heb je alles
al geprobeerd en blijf je toch last

houden van slakken die zelfs grotere
planten kaalvreten? Dan is het tijd
om op zoek te gaan naar planten
die slakken liever links laten liggen.
Welke dat zijn lees je op https:/
www.gardenersworldmagazine.nl/
inspiratie/planten-waar-slakken-niet-
van-houden

Het grote bladerboek

Het grote bladerboek is een
geillustreerd lees- en bladerboek
over de geschiedenis, wetenschap en
verhalen achter bladeren over heel
de wereld. Van de esdoorn en hoe
bladeren rood worden in de herfst,
tot aan de ginkgo en hoe bladeren
als medicijn gebruikt kunnen
worden. Dit is het verhaal van wat
bladeren doen, wat wij met ze
doen, en waarom we niet zonder ze
kunnen. ISBN 978-90-290-9656-0

Verschenen of verdwenen
Verschenen of verdwenen, Ruim

een eeuw Nederlandse broedvogels
in beweging. In Verschenen of
verdwenen, samengesteld door
Sovon Vogelonderzoek Nederland,
lees je alles over de opkomst en
ondergang van 70 broedvogelsoorten
van 1900 tot heden. Verschenen of
verdwenen biedt niet alleen een
schat aan kennis maar is ook een zeer
lezenswaardig, historisch naslagwerk.
Voor iedereen die van vogels houdt!
Verkrijgbaar in winkel en webshop
van Vogelbescherming en via

de lokale boekhandel, ISBN
978902157645

Voorjaarsbloeiers

Vlinders leven van nectar, een zoete
stof die in bloemen zit. Vooral

de vrouwtjes hebben het nodig

om eitjes aan te maken. Welke
nectarplanten zijn goed voor deze
tijd van het jaar? Lees alle tips op
https://www.vlinderstichting.nl/
vlinders/tuinieren-voor-vlinders/
vlinderplanten

En wat die leuke Oranjetipjes

nodig hebben is te zien op https://
www.vlinderstichting.nl/actueel/
nieuws/nieuwsbericht/oranjetipje-
pinksterbloem-look-zonder-look-en-
meer

Tuinpark Wijkergouw



De Verpozing

Tekst en foto’s: Renée Dekker, tuin 56

In Huisje 70 - het sociale huisje waar mensen uit
Amsterdam een week kunnen verpozen, start het
seizoen half mei. We verhuren tot en met half
september. De pilot in 2022 bleek een succes en
dit wordt dan het vervolg!

Aankomst is altijd op zaterdag tussen half twee en twee
uur, vertrek (idem) om elf uur de zaterdag erop. Op
onze website, www.wijkergouw.nl staat hoe iemand
kan inschrijven. Dit seizoen is de huurprijs vanwege de
verhoogde gasprijs € 185,00 per week.

In de tuin werd in het najaar gesnoeid door een groepje
vrijwilligers uit het Gouden Laantje. De plantenbakken
zullen we opnieuw vrolijk vullen. In april starten we, voor
de gasten komen, met het schilderen van het keukenblok
in een fris kleurtje, gevolgd door de lenteschoonmaak!
Ook wordt er opgemeten en berekend hoe we het best
betaalbaar de zon wat meer uit het huisje kunnen weren.
We hopen in dit jubileumjaar een open dag te plannen, dat
horen jullie nog.

1 8 Tuinpark Wijkergouw

Graag vragen we iedereen om reclame te maken bij
vrienden en kennissen, want mond tot mond-reclame

werkt het beste! Het huisje blijft bedoeld voor mensen uit
Amsterdam en de directe omgeving, die de rust zoeken van
ons park en er inspiratie willen opdoen of komen uitrusten
van hun drukke werkzaamheden. Het mooie gele naambord
met ‘Verpozing’ zegt het feitelijk al!

Oud-tuinders zijn ook van harte welkom! Daarnaast
verhuren we het graag aan aspirant-tuinders, die wel
gevraagd worden om meteen te oefenen en wat kleine
tuinklusjes te doen. De bond omarmt initiatieven zoals deze.
Er zijn soortgelijke huisjes op andere parken in Amsterdam.
Zo is het huisje van Tuinwijk, bedoeld voor mindervaliden,
nu bijna af voor verhuur.

Er komt een werkgroep waarin we onze ervaringen met de
sociale verhuur met elkaar gaan delen. We hopen op deze
manier te voldoen aan de maatschappelijke verplichting,
onze parken meer te delen met niet-tuinders, zoals de
Gemeente dat van ons verlangt!

Hopelijk vinden, net als vorig jaar, weer veel nieuwe mensen
de weg naar ons uitrusthuisje! M

Met vriendelijke groet,
Renée Dekker
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Bestuurlijke Zaken

Beste Wijkergouwers,

Graag nodigt het bestuur jullie uit voor de 79ste Algemene
Leden Vergadering van Tuinpark Wijkergouw op zaterdag
3 juni a.s. om 14.00 uur in de boerderij.

Er zijn weer heel wat zaken te bespreken en om over

te beslissen met elkaar. Zo is er een Bomenbeleidsplan
geschreven (zie toelichting), waarover gestemd kan worden;
hoe is de stand van zaken met het opknappen van de
boerderij, zo ook het medegebruik ervan. Regelmatig

zijn er verzoeken van tuinders voor privé-feestjes, maar

bij de vorige ALV werd duidelijk dat medegebruik van de
boerderij vooral werd toegejuicht als het activiteiten waren
die een bredere groep dienden. Alleen is dat het beste te

AGENDA van de 79ste Algemene Leden Vergadering

Tuinpark Wijkergouw van 3 juni 2023, 14.00-16.00 uur

1. Opening en vaststellen van de agenda

2. Mededelingen vanuit het Bestuur

3. Verslag 78ste ALV van 26 november 2022 (zie het

winternummer van het Wijkergouwtje, blz. 28, 29, 30 en

31)

Jaarrekening en Jaarverslag 2022

Bomenreglement (zie toelichting)

Toegangshekken en sleutels

. Opknappen interieur boerderij: stand van zaken

8. (Mede)gebruik boerderij

9. Rapportages van de Commissies

10. Benoemen van de bondsafgevaardigden naar de
Bondsvergadering

11. Benoemen van Bestuurs- en kascommissieleden

12.Rondvraag

Nowua

Jaarcijfers
Helaas ontbreken de jaarcijfers in dit Wijkergouwtje.

Doordat wij als laatste aan de beurt zijn bij de Bond om
de jaarcijfers op te stellen, is het niet mogelijk deze in dit
Wijkergouwtje af te drukken. De jaarcijfers zullen zo snel
mogeliijk via een Nieuwsbrief doorgegeven worden.

v.l.n.r. Joke van Pel, Nelleke Bosland, Andrea van Pol, Linda Hegeraad en Cora Koene
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realiseren met een beheerder, die we (nog) niet hebben.

We zijn verder bezig met het onderzoek (incl. offertes) over
de toegangshekken en de sleutels. De jaarrekening en het
jaarverslag moeten worden goedgekeurd, en alle commissies
komen aan het woord. Wijkergouw heeft mensen nodig op
allerlei plekken, zeker ook in het bestuur, zonder bestuur en
commissies geen goedlopend tuinpark.

Zondag 4 juni a.s. is er ook nog een geweldige Groenmarkt
in het kader van 60 jaar Wijkergouw, daarover is ook meer
te lezen in ons blad; een mooi weekend dus.

In de verwachting jullie allemaal op de ALV te zien (drankje
na afloop!), namens

het bestuur, hartelijke groet,
Andrea van Pol, voorzitter

Toelichting op punt 5 van de agenda

Bomenreglement
Tekst: Linda Hegenraad

In de vorige ledenvergadering hebben we gesproken over
het gemeentelijke bomenbeleid. In deze toelichting leggen
we uit wat dit betekent voor de vereniging.

De Bomenverordening 2014 van de gemeente Amsterdam
geldt voor ALLE Amsterdamse bomen. Deze verordening
kun je vinden op “lokaleregelgeving.overheid.nl” of via de
zoekopdracht “Bomenverordening 2014".

Belangrijkste punten uit de Bomenverordening:
Voor elke boom, zowel levend als dood, met een omtrek
van minimaal 31 cm op 1.30 m hoogte is ALTIJD een
kapvergunning nodig. Alleen als een boom ziek is of
direct gevaar oplevert voor personen en goederen, is
noodkap mogelijk. Ook voor meer dan 20% snoeien is een
kapvergunning nodig. Voor elke kapvergunning geldt
herplantingsplicht. Herplant moet binnen een jaar na het
verlenen van de kapvergunning plaatsvinden. Er moet een
gelijkwaardige boom worden teruggeplaatst. Is herplant
niet mogelijk dan dient de boomwaarde van de gekapte
boom in een fonds gestort te worden waarmee uitsluitend
bomen mogen worden aangekocht. De boomwaarde wordt
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vastgesteld door de Nederlandse Vereniging van Taxateurs
van Bomen. Voor oude bomen kunnen dit forse bedragen
worden. Bij illegale kap volgt een boete. Ook deze kan
behoorlijk oplopen (750 euro en hoger).

Omdat wij een tuinpark zijn, is het beter dat erg grote, hoge
bomen NIET teruggeplaatst worden. Ook willen we niet dat
onze tuinders op hoge kosten worden gejaagd door bomen
die jaren geleden geplant of aangewaaid zijn. Vandaar dat
in artikel 7 van ons Supplementreglement het onderdeel
herplant afwijkt van de gemeentelijke verordening.

In het Supplementreglement van Tuinpark Wijkergouw
dient Artikel 7. Bomenbeleid aangepast te worden. Wij
stellen het volgende voor:

Artikel 7: Bomenbeleid

1. Alle levende en dode bomen op ons tuinpark vallen
onder de Bomenverordening 2014 van de Gemeente
Amsterdam.

2. De tuinder is verantwoordelijk voor de bomen op eigen
tuin.

3. De tuinder kan bij het bestuur een verzoek doen voor
een kapvergunning. De kosten hiervan, net als de kosten
voor het kappen en het afvoeren van de boom, komen
voor rekening van de tuinder.

Tuinieren in Nieuw-
Zeeland

Van onze overzeese correspondent

Wij, Adri en Josie Adriaansen, wonen in Auckland
en hebben een tuin. We kennen Wijkergouw van
onze bezoeken aan Nederland en lezen graag

het Wijkergouwtje, waarvan onze zus ons de link
toestuurt. ‘Wil je niet iets schrijven over tuinieren
in Nieuw-Zeeland’ vroeg ze mij een keer. Achteraf
bleek haar vraag als grapje bedoeld, maar ik ben
erin getuind.

1000m?2

Er zijn geen volkstuinen of iets dergelijks in Nieuw-Zeeland
en ons tuinieren is waarschijnlijk meer te vergelijken met
hoe bewoners tuinieren die buiten Amsterdam wonen en
die hun huis op eigen stukjes grond hebben staan.

In Nieuw-Zeeland was het in de Jaren ‘60 en ‘70 van de
vorige eeuw heel normaal om een huis te hebben met
1000m2 grond en sommige mensen hadden dan wel een
groentetuin maar er was veel beplant met bomen en
struiken. Wij hadden het geluk een oom te hebben met
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4. In het broedseizoen mag niet gekapt worden. Het
broedseizoen loopt globaal tussen 15 maart en 15 juli.

5. Het bestuur respectievelijk de Tuincommissie kan de
tuinder aanwijzingen geven voor het beheer van
de bomen op de tuin. De tuinder is verplicht deze
aanwijzingen op te volgen.

6. Tuinders planten bomen die qua soort en omvang
(blijven) passen in een tuinpark.

7. Herplant is verplicht door middel van een boom van
minimaal 18 cm omtrek op 1 meter hoogte of door twee
struiken. Indien herplant niet mogelijk is in eigen tuin
dan dient er een andere plek gevonden te worden op
het tuinpark. Als dit ook niet mogelijk is moet er 100
euro overgemaakt worden naar de vereniging met als
oormerk ‘bomenfonds’.

8. Bij illegale kap volgt een boete. De hoogte van de
boete wordt bepaald door de gemeente. Recidive leidt
tot aanvraag royement. Ook bij illegale kap geldt de
herplantingsplicht.

De vergadering stemt over de aanpassing van Artikel 7

en over de hoogte van het bedrag indien herplant niet
mogelijk is. Als er vragen zijn, dan kunnen deze schriftelijk
gesteld worden via email: tuinparkwijkergouw@gmail.com
of mondeling in de vergadering. Hl

e = (e

Veel bomen en struiken geven veel (snoei)werk

een hele grote groentetuin en je kwam altijd wel thuis met
sperziebonen, een krop sla en spinazie.

Sinds de jaren ‘80 zijn de stukken grond steeds kleiner
geworden en veel groen is er verdwenen, maar er werd

wel meer aandacht besteed aan tuinieren met vooral
bloementuintjes om het huis. Tegenwoordig hebben veel
mensen wel iets groeien in de tuin, vaak in kleine plekjes of
in potten, want die zijn makkelijk bij te houden. Omdat de
grond hier niet zo vlak is als in Nederland worden er veel
tuinbakken gemaakt en daar worden dan vaak bloemen

in geplant maar ook wel groente, kruiden, aardbeien of
tomaten.



Citroen

Vaak hebben de mensen wel een fruitboom in de tuin,
er zijn altijd wel veel citroenen, pruimen en feijoa’s vrij
verkrijgbaar, in het seizoen natuurlijk.

Kerst op het strand

De inheemse Nieuw-Zeelandse bomen blijven het hele
jaar groen en blijven doorgroeien en dus snoeien wij

het hele jaar door (zie de eerste foto). Het zijn alleen de
geimporteerde bomen, zoals populieren, wilgen, eiken en
esdoorns die hun groen verliezen.

Onze pruimenboom bloeit twee keer per jaar, waarschijnlijk
door klimaatverandering, maar geeft alleen fruit in het
begin van de zomer, zo rond de Kerst. (Vergeet niet dat
onze seizoenen net omgekeerd zijn aan die van Nederland.
Kerst vieren we op het strand onder de Pohutukawa, die wij
de Nieuw-Zeelandse kerstboom noemen).

Pohutukawa

Het klimaat in Nieuw-Zeeland wordt dus ook steeds warmer
en het is nu al zo dat de bananenbomen echte bananen
gaan geven en er groeien nu ook, in het noorden van het
land, ananassen. Verder naar het noorden is het altijd wel
zo'n graad of 2 — 3 warmer dan hier in Auckland. De zon
draait hier door het noorden en niet over het zuiden zoals
in Europa.

Broeibakjes

Wij hebben wel een groentetuin en die heeft veel
onderhoud nodig maar wij hebben zo af en toe wel
resultaat. Wij gebruiken kleine broeibakjes zodat we vroeg
in het seizoen kunnen planten.

Oogst

Wij hebben veel succes gehad met boerenkool, silverbeet
(soort spinazie) selderij, paprika en bloemkool. Verleden jaar
groeide de peterselie wild in de tuin. Dit jaar is het weer

zo slecht geweest dat haast niets wilde groeien, misschien
omdat we te dicht bij de kust wonen en veel wind van zee
kregen met de nodige zoute regen.

Climate Change brengt ook bij ons extreme
weersveranderingen. Verleden zomer 2021/2022 hadden wij
een droogte van 3 maanden, dit jaar kregen we in januari
de helft van ons jaarlijks regenwater, met overstromingen
tot gevolg.

Ik hoop dat dit een beetje een beeld geeft van tuinieren
in Nieuw-Zeeland. Mochten er vragen zijn, mail ze naar
Wijkegouwtje@gmail.com M

Groetjes uit NZ
Adrian en Josie Adriaansen

Heb je ook familie in het buitenland? Leuk, als ze willen

laten weten hoe ter plekke wordt getuinierd. Mogelijk
steken we er nog iets van op.
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Hoe het begon

Tekst: Joke van Pel

Het is 3 april, (twee dagen na sluitingstijd), als ik ‘van de
redactie’ (ben ik dus ook ha ha) een mailtje binnen krijg:
afzeggingen van onze vaste kopijleveranciers............ Grrrrr,
sputter sputter, ben bezig mijn verrotte, lekkende wc te
vervangen, nou ja, oké, vanavond nog een gaatje.

Dus daar zit ik dan, achter mijn laptopje. Vandaag al even
wat rondgedwaald in mijn gedachten over ja, over wat
dan? Maar algauw dient zich het volgende aan: hoe ik
‘opeens’ bestuurslid werd. Dit ging zo: een tijdje geleden
schreef ik voor het Wijkergouwtje een stukje over hoe een
zaterdagochtend verloopt van de tuinverkoop. Ik vond

het enig om daar bij te zijn. Leuke sfeer, verwachtingsvolle
mensen, spannend proces met aan het einde een blije
nieuwe tuinder. “Zou best wel eens willen helpen” bood ik
aan. Daar kwam het echter niet van.

Tot het moment dat het bestuur een oproep deed voor
ondersteuning. Margot van de Zilver stopte met haar
bestuursfunctie, zij was voornamelijk verantwoordelijk voor,
jawel, de tuinverkoop. Ik meldde me aan, “o fijn, ja graag
maar dan zou het wel fijn zijn als je ook bestuurslid wordt
want dan kunnen we je autoriseren voor de administratie
in AFAS”. "Oké, dat wil ik dan wel doen maar alleen dan
voor dat hé?”. “Ja ja, tuurlijk, nogmaals heel fijn". En
terwijl ik met Corona in bed lag stemde de ALV in met mijn
benoeming in het bestuur.

De kennismaking met het nieuwgevormde verkoopteam (zie
kadertekst) had al plaatsgevonden. Het team stelt zich op
pag. 15 aan jullie voor.

In het bestuur

De eerste bestuursvergadering die ik bijwoonde vond

ik, ik kan niet anders zeggen, ontzettend plezierig. Fijne
club mensen, goeie sfeer, enthousiast, hier wil ik wel
bijhoren! En wat een veelheid van onderwerpen komen
er allemaal voorbij zeg. Je leest daar natuurlijk wel over

Kersenbomen

in nieuwsbrieven en hoort veel tijdens de ALV's maar je
realiseert je de enorme berg werk, inzet en tijd pas als je er
mee wordt geconfronteerd. Petje af!

Ingewijd in AFAS

Margot heeft me de eerste beginselen geleerd van het
AFAS-systeem.

En met wat hulp van de Bond voel ik me nu, zoals dat in
opleidingsland wordt genoemd, bewust bekwaam. Het
volgende level is onbewust bekwaam, oftewel je beheerst
het systeem zonder erbij te hoeven nadenken. Zover is het
nog niet.

Workshop Tuinverkoop

Op een zaterdagmiddag in februari wonen Nicoline en

ik een workshop bij, georganiseerd door de Bond van
Volkstuinders en speciaal bedoeld voor de tuinders die op
hun tuinpark zorg dragen voor de verkoop van tuinen.

Het gehele verkoopproces komt aan bod, van opzegging
van een tuin tot en met het punt dat de tuin kan worden
overgedragen naar een nieuwe tuinder. Alle ins en outs
komen aan bod, ook bijvoorbeeld bij het overlijden van

een tuinder, of als een familielid een tuin overneemt.
Wanneer kan dat wel of juist niet, juridische aspecten,
uitzonderingen, welke regels zijn er en hoe pas je deze zo
zorgvuldig mogelijk toe? Er komen heel veel formulieren
aan te pas, een aantal daarvan zijn nieuw ontwikkeld door
de bond. Zoals die van de tuinwaardering met daarbij een
toelichting procedure waardebepaling en bedragen. De
waardebepaling van de bouwsels zoals huisje, schuur en kas,
bestaat uit een invuloefening van vijf pagina‘s. Dat betekent
dat de leden van de tuin- en bouwcommissie die zich hier
specifiek mee bezig houden, er erg veel werk aan hebben.
Vroeger heette het taxeren, die term wordt niet meer
gehanteerd.

Het was leerzaam, er werden veel vragen gesteld aan de
hand van praktijkvoorbeelden en de uitleg was helder en to
the point!

Dit was zomaar even een inkijkje van een beginnend
bestuurslid. H

Zaterdagse lunches

In het kader van de samenwerking met de
Soroptimisten zijn op 15 april jl. kersenbomen
geplant in de buurt van de boerderij. Dit
hebben we te danken aan o.a. de hoge
opbrengsten van de workshops in 2022,

zoals de workshop Ikebana en de workshop
paddenstoelen kweken. We hopen op mooie
bloesem in het voorjaar van 2024.

Tuinpark Wijkergouw

Zaterdag 8 april (Paasweekend) is de Lunchclub weer gaan
smeren en koken, bakken en beleggen. ledere zaterdag tussen
12.30 en 13.30 uur is er een heerlijke verse lunch te genieten in
de boerderij. Zelfgemaakte soep, rijk belegde broodjes, salades,
sapjes en andere lekkernijen. Verzoeknummers zijn welkom!
Elke zaterdag zijn we weer van de partij, tot eind september
(met uitzondering van de maand augustus). We hopen velen van
jullie te mogen verwelkomen. Tot snell Hartelijke groet van de
Lunchclubbers



Naast tuinieren - wat doen de leden nog meer?

Tekst: Annemieke Timmerman, tuin 83

In 2009 kwam ik op Wijkergouw
als beginnend imker een

tuin zoeken. Want Tuinpark
Wijkergouw is naast Tuinparken
Het Oude Bijenpark en Het
Nieuwe Bijenpark de enige plek
in de gemeente Amsterdam waar
een imkervereniging gevestigd is.

Er zijn wel bijenhouders die op andere
tuinparken bijen houden, maar
verenigingen met een bijentuin zijn
zeldzaam. Ik probeer altijd de tuinders
en de imkers bij elkaar te brengen, met
wisselend succes. Toen ik met ingang
van 2021in het bestuur van de Bond
van Volkstuinders kwam, bleek mijn
lijfspreuk: ‘imkers en tuinders horen bij
elkaar als bijen en bloemen’ meer dan
actueel.

Soet Heem

Na omzwervingen in mijn jonge

jaren: Psychiatrie in Santpoort,
Bodemkunde in Wageningen,
Bouwkunde bij Architectenbureau

en Gemeente Amsterdam, leid ik in
latere jaren nog steeds een nomadisch
bestaan. Van binnenstads-stenen

naar blauw (Waternet) en groen
(Provincie Noord-Holland) waren de
volgende stappen, maar dat gaf niet
de verwachte voldoening. Werkelijk
met de voeten in de aarde en met de
handen in de plantjes en de beestjes
was wat ik zocht en een volkstuin
paste daar perfect bij. Die vond ik op
Wijkergouw, nabij mijn geboortegrond
op de Nieuwendammerdijk 131, ik

ben gelijk met ons tuinpark opgericht.
Honingbijen, wilde bijen en insecten in
het algemeen pasten in het plaatje en
de oprichting van de eigen stadsimkerij
Soet Heem in 2016 was een omslag
van betekenis. Begonnen met een
opleiding Pollination in Costa Rica

in 2016 zit het imkeren nu helemaal
internationaal in de vingers!

Daarna volgde al snel toetreding in
bestuur van Stichting BeeSupport en

Annemieke geeft praktische les aan beginnend bijenhouders in Uganda

vanaf 2019 heb ik een adviesrol als
Expert Beekeeping bij Stichting PUM,
Programma Uitzending Managers. De
1300 aangesloten experts zijn allemaal
vrijwilligers. Zij delen hun kennis en
ervaring in 36 verschillende sectoren
elk jaar met ongeveer 800 mkb's. De
145 vertegenwoordigers van PUM zijn
verspreid over 37 landen over de hele
wereld.

Eerste hulp bij Bijensterfte

Voor PUM heb ik op afstand (in corona-
jaren) ondernemers in Tanzania en

op Bali en Sumatra begeleid. Fysieke
missies (zo heten de ‘advice practices’)
waren naar Uganda (drie keer) en
Marokko (twee keer). In Uganda krijgt
een bijenteeltinstituut vorm, waar
een lesgebouw is opgericht en nu

een honingverwerkingsruimte wordt
gebouwd. Dit jaar is Marokko actueel,
de hulpvraag was: we kampen al tien
jaar met onverklaarbare bijensterfte,
wat te doen? Een eerste oorzaak is
gevonden in de imkerspraktijken

en dat is met de imkers ter plaatse
verbeterd. Het is niet onwaarschijnlijk
dat ook bijenziektes een rol spelen,
mijten, virussen en bacterién. Dat
wordt nu onder de loep genomen.

Afval (plastic) en ontbossing zijn de
grootste problemen waar ik tegen
aan loop, zeer tastbaar in Uganda, en
ook in Marokko zijn hele gebieden
vervuild en ‘verwoestijnd’. Helaas is

‘plastic picker’ geen erkend beroep.
Naast vervuiling en houtkap helpt

de klimaatverandering (verhitting)
niet mee om een rijke biodiversiteit

in stand te houden, noodzakelijk

voor insecten. Hiervoor zet ik me in.
En nu zijn we rond - en weer thuis:
maak je volkstuin aantrekkelijk voor
diverse soorten planten en dieren,
zorg voor minder stenen en meer
fotosynthese, berg overtollig water op
je tuin, voor tijden van schaarste. Dit
helpt de klimaatadaptatie (aanpassing
aan het klimaat). Als we ons hierop
voorbereiden, dan zijn we weerbaarder
bij kortstondige en snel wisselende
extreme weersinvloeden. De laatste
omzwerving van deze tuinder is

de 'klimaatonrechtvaardigheid’: in
Zimbabwe en veel andere Afrikaanse
landen is de voetafdruk ongeveer

een halve aarde, in Europa en
Noord-Amerika kan dat oplopen

tot 14 aardes! Kijk vooral eens naar

je eigen 'voetafdruk’ en probeer

die te verbeteren: https://www.
mijnverborgenimpact.nl.

En voort stapt onze medetuinder! M

Naslag:
https:/lamsterdam-noord.bijenhouders.nl
https:/iwww.soetheem.nllindex.html/
https://lwww.beesupport.nl
https:/lwww.pum.nlinl
https:/len.wikipedia.org/wiki/Global_
Footprint_Network
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Igor

Tekst: Yvon Driehuis
Foto: Guus Markmann

“Hé hallo Igor! Daar ben je weer. Ik
dacht al dat ik je hoorde! “ -

Igor stormt enthousiast mijn tuin binnen,
gevolgd door zijn baasje die de geleende
grasmaaier terug komt brengen. lk heb niks
met honden. Maar dit is wel een heel vrolijk
exemplaar. Hij is klein van stuk en grijs met
een zwart neusje. Hij scharrelt wat door
mijn tuin terwijl zijn baas een kopje thee
drinkt. Af en toe komt hij langs voor

een aai over zijn koppie om vervolgens
zijn opgegeten gras met kracht uit »
te kotsen. Oké! Zijn baas maakt zich .,
zorgen over het beestje. Igor is een
beetje oud en zijn hart veroorzaakt
problemen. Hij valt af en toe ineens zomaar
om en is dan volkomen uitgeput. Het hondje

is heel belangrijk voor Guus. Hij moet er niet aan

denken dat Igor er ineens niet meer is. Guus vertelt over
de keer dat het bijna zover was. Een wandelaar liet

per ongeluk haar herder los. De hond viel Igor aan, die
schreeuwde het uit. Guus heeft hard moeten vechten om
de twee honden uit elkaar te trekken. Igor had een flinke
wond, Guus trouwens ook. Dat was heftig.

Rust en Vreugd

Doet me denken aan het boek van Hendrik Groen waarin
hij schrijft over volkstuinvereniging Rust en Vreugd. Het
boek beschrijft de gang van zaken op een tuincomplex
met ongeveer tachtig huisjes. We maken kennis met

een veel te dominante, onaardige voorzitter, Harm van
Velzen die geniet van zijn positie en flink in het rond
commandeert. Zijn zoon helpt hem en is net zo arrogant.
Zijn vrouw Fietje is doodsbang voor hem en gedraagt
zich erg onderdanig. En dan is daar de tuinder die te

veel drinkt, de opdringerige buurman, de broers Steef

en Henk Bijl die samen de taxatiecommissie vormen, de
gezellige buurvrouw Roos en nog een aantal bijzondere
figuren. Van Velzen houdt alleen van nette tuinen en van
nette mensen. Als tuinders hem niet bevallen worden ze
weggepest.

Het ongeluk

Emma is een nieuwe tuinder die van mening is dat
onkruid niet bestaat. Dat zorgt direct voor irritatie bij
Harm van Velzen, die het niet gewend is dat zijn gezag
wordt ondermijnd. Als er even later ook nog sprake is van
discriminatie van Turkse tuinders en er geen mededogen
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is voor een oudere tuinder die het werk niet meer aankan,
is de maat voor Emma vol. Ze vormt een actiegroepje. Na
veel gedoe lukt het om, tot verbijstering van meneer van
Velzen lid te worden van het bestuur. De strijd om de macht
wordt grimmig. Het actiecomité besluit een charmeoffensief
te starten. Tijdens een lunch waar alle tuinders aanzitten
gebeurt er iets vreselijks.

Wodan

Wodan is het schattige heel kleine hondje van Emma dat per
ongeluk de tuin van van Velzen oploopt en door Bennie, de
Mastino Napoletano van de voorzitter, wordt doodgebeten.
De schok is groot, Van Velzen vindt dat softe gedoe van
Emma niet te pruimen maar de actie van zijn hond brengt
hem tot inkeer. Zo kan het niet langer. Emma is heel
verdrietig maar vergeeft hem het ongeluk.

Het echte verhaal

Gelukkig gaat het goed met Igor en staat hij nog steeds op
zijn vier pootjes. Omvallen is voortaan strikt verboden. En
gelukkig gaat het er op Wijkergouw niet zo heftig aan toe.
Igor heeft niks te vrezen van de hondjes van de voorzitter.
Die zijn klein en super schattig. Wij hebben wel een paar
markante types rondlopen. Guus heeft al vijfentwintig
jaar zijn tuin en vertelt graag over wat hij zoal heeft
meegemaakt. De verhalen zijn hilarisch.

“Guus je moet hier een boek over schrijven. The True story!
Ik heb al een titel voor je “Wijkergouw ik hou van jou! ”.
Guus denkt er over na. W



DE PITTENSPECIALIST
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Zonne-energie
Wij leveren en installeren zonnepanelen,
regelaars en accu’s. Inclusief montage-
materialen.

Butaan/Propaangas
Een groot assortiment gasapparatuur
is in onze winkel aanwezig zoals

0.a. voor koelen,
koken, verwarmen § k& _',

en warm water.

Ook leveren : _ |
wij alle S R
installatie- LAsS . B

materialen
hiervoor.

: 12 volt/24 volt
&j’,_ U vindt bij ons een
o o uitgebreide sortering
] omvormers, koelkasten,
verlichting en andere
benodigdheden op 12 volt.

Dé leverancier
$- VOOr Uw
" tuinhuis

Satellietontvangers

Voor ontvangst van TV en
radio bent u bij ons aan
het juiste adres. LCD-TV's,
radio/cd spelers, satelliet
en DVB-T tuners ook op
12 volt. Uiteraard hebben
wij hiervoor de noodzake-
lijke installatiematerialen.

Pitten, kousen en glazen

Onze afkomst verloochenen

wij niet. Al sinds 1935 verkopen

wij olie (kerosine), kachels en

lampen, evenals de benodigde D P S ‘
kousen, pitten en glazen.

DE PITTENSPECIALIST

DE PITTENSPECIALIST JACOB VAN LENNEPSTRAAT 8 1053 HG AMSTERDAM

TEL. 020 618 1095 FAx 020 6122171

WWW.PITTENSPECIALIST.NL

De Mobiele
Slijpservice

Gespecialiseerd in het slijpen van alle soorten
tuingereedschap o.a. snoeischaren, takkenscharen
grasmaaimachines. Ook voor een gereviseerde
tweedehands grasmaaier kunt u bij ons terecht.

Tevens zijn wij het adres voor alle soorten scharen,
messen en kartelmessen. o.a. Kempen en Begeer,
Gero en Sola.

Wij maken uw zilveren bestek weer als nieuw.

Ook als vanouds het adres voor het opnieuw matten
van biezen en rieten stoelen. Het opnieuw vullen
van kussens en stoelen en herstofferen van allerlei
stoelen behoort tot onze specialiteiten.

De Mobiele Slijpservice
Akropolishof 2, Purmerend
Treffen wij u niet thuis?
Bel gerust 0657771570

Klussenbedrijf AdVelo

Titusz, Tuin 167, Wijkergouw

Advies met betrekking tot
Verbouwingen en renovatie
Logistiek

217
Wij zijn gespecialiseerd in kleine klussen en
spoedreparaties in en rond uw huis zoals:

* Reparatie inbraakschade

* Timmerwerk huisje of schuur en nieuwbouw
» Opkrikken

* Schilderwerk

* Klein hovenierswerk

Alleen of in samenwerkingsverband

Roelof Hartstraat 19 / 2hg
1071 VG Amsterdam
Whatsapp / tel: 06 42138234
Thom: 06 24646502

Referentie op verzoek te verstrekken
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DE GROENWINKEL

STADSTUINCENTRUM

De Groenwinkel is hét stadstuincentrum
van Amsterdam-Noord.

Je kan bij ons terecht Wij verkopen vaste planten en bomen
voor vaste planten en

bomen. En voor advies
en inspiratie over Fruitbomen

(stads)tuinieren. Heesters

onder andere:

Kruiden

Rozen

Schaduwplanten

Inheemse planten

Planten en bomen specifiek geschikt
voor op je balkon of dakterras

Heb je een tuin, balkon, dakterras, geveltuin of volkstuin?
Kom dan vooral eens langs.

ADRIAAN LOOSJESSTRAAT 40 - AMSTERDAM NOORD
WWW.DEGROENWINKEL.NL
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ALARMNUMMERS

Brandweer 112

Ambulance 112

Politie 112 of 0900-8844 (geen spoed)

Adresvermelding voor hulpdiensten (112)

Verwijs hulpdiensten naar de website met plattegrond:
https://wijkergouw.nl/wat_en_waar

Drie entrees voor hulpdiensten zijn bij de parkeerterreinen
(nrs. 6 op de kaart). Hek is open, of hulpvrager roept iemand
op om het hek open te doen.

Tuinen 1 ¥/m 132 (complex 1 en 2) zijn bereikbaar via de
Zuiderzeeweg vlakbij rotonde lIJdoornlaan en de Poort
van Noord. Met routeplanner aankoersen op ‘Parkeren
Wijkergouw’, Amsterdam. Deze tuinen zijn eveneens te
bereiken via het hek schuin tegenover de boerderij op
Wijkergouw 30, 1023 NX Amsterdam.

Tuinen 136 t/m 229 (complex 3) zijn uitsluitend bereikbaar
via de boerderij op Wijkergouw 30, 1023 NX Amsterdam.

Whatsapp-groep Noodgevallen Wijkergouw

Let op! De Whatsapp-groep Noodgevallen mag alleen
gebruikt worden als er geen anderen in de buurt zijn om
te helpen bij acute noodgevallen als brand, medische
noodzaak of aanhouden inbreker. Bel indien mogelijk zelf
ook zo snel mogelijk 112.

Hoe meer mensen meedoen, des te beter het
functioneert. Meldt u aan om mee te doen.

Coordinator van de groepsapp voor complex 1 en 2, (tuin 1
t/m 92 en tuin 93 t/m 132) is Leticia Oppenhuizen, tuin 26,
telefoon 06-14640600.

Coodrdinator van de groepsapp voor complex 3, (tuin 136 t/m
229) is Ellen Burgwal, tuin 148, telefoon 06-44028404.

AED-apparaat

Aan de achterzijde van de Boerderij en achter het
mededelingenbord t/o de parkeerplaats bij het 1e en 2e
complex hangt een AED-apparaat. Bij deze apparaten
bevindt zich een gebruiksaanwijzing. Buiten het seizoen
worden de apparaten verwijderd.

Huisartsenpraktijk Schellingwoude
Schellingwouderdijk 240, tel. 020-4904231

Dierenarts
Dierenkliniek Amsterdam Noord, Oudorperstraat 18, hoek
Purmerweg, 020-6364681

Samenstelling bestuur, commissies en bijzondere diensten

Bestuur

Voorzitter: Andrea van Pol

2e voorzitter: Vacant

Penningmeester: Linda Hegeraad
Secretaris: Cora Koene

Algemeen bestuurslid: Nelleke Bosland
Algemeen bestuurslid: Joke van Pel

ARBO: Carien Ruijter, Thom Perquin

Bouwcommiissie: Charl Noordermeer, Rob de Bruin,
Thom Perquin, Bram Eken, Marcel de Bruijn

Barcommissie: Marian Rozendaal (coérd.), Clary van
Amelrooy, Annemiek Daems, Janny Hofman, Carien
Ruijter, Frederieke Schouten, Iris Schouten, Remko
Schouten en Annelies Soede. Functie coérdinator vacant

Redactiecommissie: Thea Adriaansen, Joke van Pel
(redactie), Robert Oomen (vormgeving), Cindy en Michel
Wever (webredactie)

EHBO: Marco Monsuur, tuinnr. 191

Winkel: André Tuin, Ria Akkermans, Alie de Boer en Joyce
Propitius

Gasverkoop: uitsluitend met pin betalen

Kascommiissie: Clary van Amelrooy, Jeroen Altelaar,
Judith Olbers

Tuincommissie: Gwen de Ruijter, Ellen Burgwal, Cobie
van Gent, Thea Adriaansen, Eileen van Stam, Lune
Renardel de Lavalette

Tuinverkoopteam: Carrie van der Maas, Nicoline van
Doorn, Joke van Pel,
Tuinverkoopwijkergouw@gmail.com

Waterleidingcommiissie: Ben Suurendonk, Theo van
Kersbergen, Charl Noordermeer

Interieurverzorging boerderij: Judith Seymonson
(codrdinatie); Claire Taylor; Greet Rietveldt; Kitty Horstink

Lunchcommiissie: Anita Scheltema, Annemiek Bakker,
Chikako Watanabe, Claudia en Erik Rogg, Diana Tromp,
Frank Hoekstra, Hantzen Ploeger, Helen Couwenberg, Jan
Verdonk, Jim Tier, José Haverkamp, Karin Goertz, Margje
Muusse, Maria Lebouille, Marina Blok, Mirjam Sigling, Nell
Donkers, Nieko Nierop, Philippa Collin, Renate Syswerda,
Sabrina Kamstra

Verzekeringszaken: Formulier aanvragen bij het bestuur
of downloaden via https://wijkergouw.nl/archief/
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Boerderij

In het seizoen geopend op zaterdag van 12.30 uur tot
13.30 uur (lunch). Klaverjassen en Rummikubben elke
vrijdagavond, aanvang 19.30 uur.

Tuinbeurten

Verplaatsen van tuinbeurten van tevoren melden

via de online agenda http://www.supersaas.
nl/schedule/werkbeurten_Wijkergouw (of via
tuinbeurtenwijkergouw@gmail.com ). Last Minute
afmeldingen graag ook melden op zaterdag tussen
08.30 uur en 09.00 uur: bellen naar Samen Sterk, 020-
4904567

‘t Bos

Het bos is geopend op zaterdagochtend van 9.00

tot 12.30 uur. Houd je aan de aanwijzingen van de
bosbeheerder van dienst. Je kunt daar je tuinafval
afleveren om tot compost te laten verwerken en
takken om te laten hakselen. Houtsnippers en aarde
(compost van eigen makelij): zelf halen, gratis, zolang
de voorraad strekt.

t Vuilnishok

De vuilcontainerplaats is tijdens de werkbeurten
geopend op zaterdag van 09.00 uur tot 12.30 uur en op
woensdag van 18.30 uur tot 19.30 uur. Papier en lege
flessen graag gescheiden inleveren in de containers op
het Waterlandplein.

Acculaadpunt
Elke zaterdag van 2 april t/m 27 augustus, tussen 10.00
—10.30 uur in het accuhok achter de Boerderij of vraag
naar André in 't Winkeltje.

Port Betaald
Port Payé
Pays-Bas

‘t Winkeltje

In het seizoen is op zaterdagmorgen de winkel open van
10.30 uur tot 12.00 uur. Er is petroleum te koop voor 1,60
euro per liter. Uitsluitend met pin betalen.

Openbaarheid tuinpark

Tuinpark Wijkergouw is in de regel geopend van 1 april
tot 1 oktober tussen 08.00 uur en 22.00 uur. Dan is het
tuinseizoen in volle gang en kunnen tuinders en bezoekers
activiteiten ontplooien en bijwonen. Buiten het seizoen

is het park beperkt open. Graag de hekken buiten de
openingstijden op slot doen bij aankomst én vertrek.

't Terreintje

Tijdens de werkbeurten (tot half oktober) geopend op
zaterdag van 10.30 uur tot 12.00 uur.

Vuilcontainerverhuur: 30 euro per container per
week. Op 't Terreintje bespreken en betalen.

Kar huren (b.v. voor het afvoeren van hakselhout of
het brengen van beschoeiingshout): 5 euro. Voor dit
bedrag wordt de kar afgeleverd en weer opgehaald. De
kar dient door de tuinder zelf geleegd te worden in het
bos. U kunt natuurlijk ook gebruik maken van de gratis
(platte) karren.

Aarde (van externe leverancier): 30 euro per kar.
2,75 euro per kruiwagen
Zand: 27 euro per kar. 2,50 euro per kruiwagen

Beschoeiing: Reserveren en ophalen van hout en viot
voor vernieuwen beschoeiing.

Gas: In het seizoen zijn op ‘t Terreintje gasflessen
te koop. Prijs per fles 35,50 euro, af te rekenen op ‘t
Terreintje. Uitsluitend met pin te betalen.

Er kan geen oud ijzer meer worden ingeleverd.

Alle prijzen onder voorbehoud.
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